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BIP Berufs-Integrations-Programm fir Jugendliche zwischen Schule und Beruf

Tipps fur die Praktikumssuche

Wo suche ich?

= Vorzugsweise suchst du im Bereich deines Wunschberufes in der Néhe deines Wohnortes nach einem
Praktikumsplatz. Fir Adressen benutze auch das Telefonbuch, das Internet oder verlange diese bei der
Berufsberatung.

= Falls du schon in einem Betrieb erfolgreich eine Schnupperlehre absolviert hast, frage dort nach. Oder
bei Betrieben, von denen du eine Absage bekommen hast, weil die Lehrstelle bereits besetzt war.

= Nutze - wenn immer méglich - die geschéftlichen Beziehungen deiner Eltern, Verwandten oder Bekann-
ten.

= Mache in deinem Umfeld bekannt, dass du einen Praktikumsplatz suchst.

Wie suche ich?

= Die personliche Anfrage direkt in Geschéften oder Betrieben ist erffahrungsgeméss am erfolgreichsten.

= AusgerUstet mit deinem Lebenslauf, dem Infoblatft Informationen fir Betriebe und eventuell Beurtei-
lungsblétter deiner Schnupperlehren stellst du dich bei der zusténdigen Person vor und bewirbst dich um
einen Praktikumsplatz. Dieser Weg erméglicht es dir, dich persénlich zu présentieren und gleichzeitig
kann sich der Betrieb ein erstes Bild von dir machen.

= Beachte dabei deine Kleidung und dein Auftreten (keine Mitzen, keine bauchfreie Tops, ansténdige
Schuhe, kein Kaugummi, Handy ausschalten, kein stark riechendes Parfum/Rasierwasser, auf Mundge-
ruch achten etc.).

= Ein anderer Weg ist die telefonische Anfrage nach einem Praktikumsplatz. Dabei ist wichtig, dass du das
BIP-Programm selber gut kennst und am Telefon erkléren kannst. Bleibe freundlich, aber beharrlich in
deinen Bemihungen. Mach dir Notizen Gber das Gespréch, vor allem mit wem du gesprochen hast und
wie es weitergeht (Termin fir Vorstellungsgespréch, Schnupperlehre, Bewerbungsschreiben etc.).

Uberblick behalten

= Damit Du den Uberblick behalten kannst, fihre eine Liste tber alle Praktikumsanfragen. Damit erhalten
auch wir einen Eindruck Gber deine Bemihungen und kénnen dich so optimal unterstitzen.

= Informiere uns regelmdssig Uber deine Aktivitdten.
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