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BIP Berufs-Integrations-Programm fir Jugendliche zwischen Schule und Beruf

Tipps fur die Praktikumssuche

Wo suche ich?

= Vorzugsweise suchen Sie im Bereich |hres Wunschberufes in der Nahe |hres Wohnortes nach einem
Praktikumsplatz. Fir Adressen benutzen Sie auch das Telefonbuch, das Internet oder verlangen diese bei
der Berufsberatung im biz.

= Falls Sie schon erfolgreich eine Schnupperlehre absolviert haben, fragen Sie dort nach. Kontaktieren Sie
auch Betriebe, von denen Sie eine Absage erhalten haben, weil die Lehrstelle bereits besetzt war.

= Nutzen Sie - wenn immer méglich - die geschéftlichen Beziehungen lhrer Eltern, Verwandten oder Be-
kannten.
= Machen Sie in lhrem Umfeld bekannt, dass Sie einen Praktikumsplatz suchen.

Wie suche ich?

= Die persénliche Anfrage direkt in Betrieben ist effahrungsgemdciss am erfolgreichsten.

= AusgerUstet mit lhrem Lebenslauf, dem Infoblatt “Informationen fir Betriebe” und eventuell Beurtei-
lungsbléttern Ihrer Schnupperlehren stellen Sie sich bei der zusténdigen Person vor und bewerben sich
um einen Praktikumsplatz. Dieser Weg erméglicht es lhnen, sich persénlich zu prasentieren und gleich-
zeitig kann sich der Betrieb ein erstes Bild von lhnen machen.

= Beachten Sie dabei lhre Kleidung und lhr Aufireten (keine Mitzen, keine bauchfreien Tops, anstédndige
Schuhe, kein Kaugummi, Handy ausgeschaltet, kein stark riechendes Parfum/Rasierwasser, auf Mund-
geruch achten etc.).

= Ein anderer Weg ist die telefonische Erkundigung nach einem Praktikumsplatz. Dabei ist wichtig, dass
Sie das BIP-Programm selber gut kennen und am Telefon erkléren kénnen. Bleiben Sie freundlich, aber
beharrlich in lhren Bemihungen. Machen Sie sich Notizen Gber das Gespréch, vor allem mit wem Sie
gesprochen haben und wie es weitergeht (Termin fir Vorstellungsgespréch, Schnupperlehre, Bewer-
bungsschreiben etc.).

Uberblick behalten

« Damit Sie den Uberblick behalten kénnen, fihren Sie eine Liste Uber alle Praktikumsanfragen. Damit
erhalten auch wir einen Eindruck Gber Ihre Bemihungen und kénnen Sie so optimal unterstitzen.

= Informieren Sie uns regelméssig Uber lhre Aktivitaten.
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